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WALDKIRCH

Kann eine Stadt lenken, wie sich ihre Bewohner erndhren? Dieser Frage geht
die Universitit Freiburg nach, zusammen mit den Modellregionen Leutkirch
im Allgau und Waldkirch im Breisgau. Ein bisher einzigartiges Experiment soll
zeigen, ob eine Stadt nur durch den Willen ihrer Politiker und Biirger ihre
Erndhrung innerhalb von drei Jahren umstellen kann - hin zu nachhaltigen,

a- Warum sind Erdbeeren manch-

mal siif§ und manchmal sauer? Wie
grofl war die grofite Erdbeere, die
Sie je geerntet haben? Und warum
sind die aus Buchholz so lecker?
Grundschiiler aus Buchholz sitzen
im Kreis um Anita Schwehr-Schiis-
sele vom Franz Xaver Hof und 16-

_ chern sie mit Fragen. An diesem
’Tag dreht sich an ihrer Schule alles

um die rote Frucht: Die Kinder
pfliicken und pflanzen, backen
und mixen, basteln und nihen.
Alles mit einem Ziel — an einem

G

regionalen Lebensmitteln.

konkreten Beispiel erfahren, wie
Lebensmittel in der Region pro-
duziert werden.

Maglich macht’s das Projeke
KERNIG, an dem unter anderem
die Universititen in Freiburg, Kas-
sel und Friedrichshafen beteiligt
sind. Die dreijihrige Studie will
herausfinden, ob Stidte etwas dar-
an indern kénnen, wie sich ihre
Bewohner ernihren. Ein Thema,
das laut Projekdleiter Heiner Schanz
noch keine deutsche Stadt auf dem

Schirm hat — und das noch nie

so umfassend erforscht wurde.
~Kommunen engagieren sich sehr
stark in den Bereichen Energie
und Mobilitit mit dem Ziel des
Klimaschutzes®, so der Professor
fiir Environmental Governance
von der Universitit Freiburg. ,Das
Thema Ernihrung wird ausge-
blendet und das, obwohl es ein
Drittel des 6kologischen FufSab-
drucks verursacht — mehr als

die beiden anderen Bereiche
zusammen.



Wer auf dem Waldkircher Markt
einkauft, bekommt vor allem
Lebensmittel aus der Region.

Selbstverstdndlich ist das nicht.

Wie viel Potenzial das Thema
birgt, zeigt eine Untersuchung
zum Start des Projekts. So bezie-
aen die Waldkircher nur ein Drit-
w<l ihres Brotes aus der Region, ob-
wohl genug produziert wird, um
den kompletten Bedarf zu decken.
Dieses Muster zeigt sich bei zahl-
reichen Lebensmitteln — von Kar-
woffeln (42 Prozent aus der Regi-
on) iiber Butter (19 Prozent) sogar
5is hin zu Erdbeeren, die zu 60
Prozent aus der Umgebung stam-
men. Und das, obwohl! der Regi-
snsbegriff in der Studie sehr weit
gefasst ist und bis an die franzosi-
sche und Schweizer Grenze und
an den Bodensee reicht.

Fiir das Projekt hat sich das
Team der Uni Freiburg bewusst
zwei Kleinstidte ausgesucht. ,, Wenn
man Nachhaltigkeit debattiert,
spricht man immer iiber Freiburg",
so Schanz. ,Die Lebensrealitit der
Deutschen prigen aber Stidte bis
50.000 Einwohner. Hier wohnen
>0 Prozent der Menschen.

Tourismus, Bildung, soziale In-
cegration, Wirtschaft — es gibt
kaum einen Bereich ohne Bezug
zu dem Thema. So hat sich Leut-
kirch im Rahmen des Projekts etwa
dazu entschieden, komplett auf
skologische Landwirtschaft umzu-
satteln. Und das hat direkee Aus-
wirkungen auf den Tourismus:
Kiihe, die nicht mit Kraftfutter im
Stall gefiittert werden, sondern auf
der Weide stehen, sind im Allgiu
ein Touristen-Magnet.

,Das hat so noch
niemand versucht"

Auch in Waldkirch wurden kon-
krete Mafinahmen entwickelt, die
der Gemeinderat in diesem Som-
mer verabschieden will. Dazu ge-
hért etwa, regionale Produkte auf
dem Wochenmarkt klar zu kenn-
zeichnen, Landwirte bei der Er-
weiterung ihres Betriebs zu unter-
stiitzen oder wiederkehrende
Gourmetfeste zu organisieren.

»90 einen Mafinahmenplan hat
weder Freiburg noch irgendeine
andere deutsche Stadt, stellt Schanz
dessen Bedeutung heraus. ,Das
hat so noch niemand versucht.“

Seit ein paar Monaten folgen
den Plinen Taten. ,Manche Maf3-
nahmen sind einfach umzusetzen®,
erzihlt Anja Thome, Projektbeauf-
tragte der Stadt Waldkirch, ,bei

anderen stoflen wir an Grenzen.“

Aktuell arbeite sie daran, ein
Netzwerk fiir alle beteiligten Ak-
teure aufzubauen — vom Landwirt
iiber den Supermarkt bis hin zum
Gastronomen. ,,In Waldkirch gibt
es tiber 200 Akteure, die etwas mit
Ernihrung zu tun haben®, so die
26-J4hrige. ,Durch das Projekt
haben wir rausgefunden, dass sich
viele davon gar nicht kennen. Das
wollen wir jetzt indern.”

Eine Mafdnahme, die bereits
umgesetzt wird, ist die Bildung an

Schulen. So sind die Buchholzer

Schiiler an diesem Tag hellauf be-
geistert von ihrem , Erdbeertag®.
Dass die Erdbeere eigentlich eine
Nuss ist und es sie schon in der
Steinzeit gab, ist kein Geheimnis
fiir die Jungjournalisten, die
Schwehr-Schiissele befragen. Zu
kldren ist allerdings noch, welches
ihre Lieblingssorte sei. Da muss
selbst die Expertin ratlos mit den
Schultern zucken: ,Da kénnte ich
mich nicht entscheiden. Ich nimm
die Erdbeere, die mich gerade an-
lacht und sagt: Iss mich!“

tas

Warum sind Erbeeren aus Buchholz so
lecker? Beim Erdbeertag der Grund-
schule Buchholz dreht sich alles um
die roten Friichte.
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